
臺中市政府115年度新住民就業促進計畫 

簡章 

產業鏈工作坊~異國風味 

壹、計畫緣起： 

隨著全球化發展與多元文化交流日益頻繁，異國飲食文化逐漸

融入臺灣民眾的日常生活，不僅豐富了飲食選擇，也促進不同文化

間的理解與尊重。然而，多數民眾對於異國料理的認識仍停留在消

費層面，缺乏深入了解其文化背景與製作技術的機會。 

此外，隨著新住民人口逐年增加，其所帶來的母國飲食文化具

有高度發展潛力，若能透過系統性規劃與推廣，不僅能促進文化融

合，也能創造就業與創業機會，提升其經濟自主能力。 

因此，本計畫擬以「異國風味美食」為主軸，結合文化交流、

技能培訓與社區參與，打造多元共融的學習與發展平台。 

 

貮、計畫目標 

（一）總體目標 

透過異國美食課程與活動推動，促進多元文化交流，培養民眾   

餐飲技能，並提升新住民及在地居民之就業與創業能力。 

建構餐飲技能培力與就業支持體系，透過異國美食專業培訓， 

提升就業力與經濟自主能力，促進其穩定就業或創業發展。 

 

(二）具體目標 

1.推廣多元文化認識 

  規劃異國料理體驗課程與文化介紹活動，提升民眾對不同國家 

  飲食文化的理解與尊重。 

2.培養餐飲專業技能 

  辦理實作課程，教授異國料理製作技巧，強化學員實務能力，提 

升就業競爭力。 

3.提升就業技能 

規劃異國料理實務培訓課程，培養學員餐飲製作與基礎營運能 

力，促進新住民與弱勢者經濟自立 

4.協助具異國料理專長者轉化技能，為收入來源，發展兼職、接單 

或微型創業模式。 

 

 

參、服務對象：針對有求職需求新住民及新住民子女(15歲以上)，  



每班次至少16名。 

 

肆、辦理時間：115年5/17(日)、 

115年5/24(日)、 

115年5/31(日)、 

預計開設3班次，每班次為6小時之課程。 

 

 

伍、實施方式及內容： 

一、產業鏈工作坊-第二系列-異國風味課程表 

 

班

次 
課程主題 暫定地點 講師 日期/時間 

1 趆南美食 

認識越南飲食

文化台灣常見

越南料理美食 

蓮花創越素食 

(台中市北屯區旅

順路二段16號) 

陳雪梅 
5/17（日） 

9:00~12:00 

台灣越南餐飲

發展/老闆娘的

餐廳經驗分享 

安菈越式經典小

吃 

(台中市東區精武

東路103號) 

陳雪梅 
5/17（日）

13:00~16:00 

2 印尼風味 

印尼小吃文化

探索~從街頭到

餐桌 

台中市大肚區沙

田路三段888巷9

號之1號 

謝月喜 
5/24（日） 

9:00~12:00 

實體參訪及實

作印尼南蘇門

答臘的巨港特

色美食 PEMPEK 

台中市大肚區沙

田路三段21號 
謝月喜 

5/24（日）

13:00~16:00 

3 緬甸美食 

簡介緬甸，泰

緬美食創業心

得，創業或上

班之注意事項 

安菈越式經典小

吃 

(台中市東區精武

東路103號)  

楊采瀅 
5/31（日） 

9:00~12:00 

實體參訪及體

驗品嚐泰緬美

食 

雲泰緬餐廳 

台中市北區西屯

路一段313號 

楊采瀅 
5/31（日） 

13:00~16:00 

 

二、報名方式： 



(一)指導單位：勞動部勞動力發展署、臺中市政府勞工局 

(二)主辦單位：臺中市就業服務處 

(三)承辦單位：社團法人台灣新移民協會 

(四)參加對象及人數：有求職需求之新住民，每人至多以參與2班次                     

為原則，人數16人。 

 

(五)活動時間：115年5月17日(星期日) 早上9：00～下午16：00 

115年5月24日(星期日) 早上9：00～下午16：00 

115车5月31日 (星期日)早上9：00～下午16：00 

 

(六)報名方式：透過「就業服務一鍵 Catch報名網站」報名課程或  

              Line群組線上報名。 

(七)聯絡電話：（04）2229-0868  傳真：(04) 2229-0321  

(八)聯絡地址：臺中市北區英才路66號 

(九)上課地點：依照課程表中規劃之上課地點。 

         

三、宣傳方式：  

透過臺中市政府就業服務一鍵 Catch 報名網站宣傳活動資訊、各就

業服務站 EDM 張貼、協會寄送電子郵件宣傳、臺中市新住民教育資

源網及 LINE群組等方式宣傳。 

 

陸、講師學經歷： 

講師姓名 學/經歷 

陳雪梅 

◎學歷: 

越南大學畢業 

◎經歷： 

蓮花創越素食餐廳負責人 

芷妍養生館店長 

◎專業證照 

1.台灣美容丙級證照 

2.中餐素食丙級證照 



 

 

 

 

 

 

 

 

楊采瀅 

 

 

 

 

 

 

◎經歷： 

緬甸華僑在臺23年 

1 6年的做餐飲經驗，7年的緬甸語教學和美食宅配料理經驗 

 

◎學歷:↓ 

緬甸高中 

◎經歷: 

國小國中緬甸文教支員 

婦女及新住民培力中心多元文化分享大使 

台中中國文化大學推廣部緬甸文老師 

中區圖書館故事分享員 

 

◎專業證照 

1.中餐丙級証照 

2.教支員証 

謝月喜 

◎經歷： 

 印尼文化講師(包含美食,手做,等等) 

 台中市新住民(印尼語)教職人員 

 印尼留台校友聯誼會 PATI線上中文老師 

 多元文化活動主持人 

 城市廣播電台「多元主群分享愛節目」新住民主持人 

 中-印尼語導覽員 

 印尼語通譯人員  

◎專業證照 

 新住民遠距教學師資培訓證書. 

 教育部國民新住民文教學支援資格培訓研習證書. 

 教育部國民新住民文教學支援進階培訓研習證書. 

 內政部移民署-社團法人台灣陽光婦女協會-文化講師培力課程證書. 

 新住民藝文推廣及社區資傳播平台推廣計畫結業證書.   

 城市廣播網-[多元族群分享愛]節目主持人證書. 

 愛馨婦女協進會-新住民廣播人才培訓 

 台中市政府勞工局印尼與特約通譯聘書. 

 移民輔導通譯人員培訓結業證書. 

 


